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Resumen

Este estudio explora la importancia de la formacién
politica en la educacién inicial docente, desde la
perspectiva del Buen Vivir, un concepto fundamental
en la Constituciéon del Ecuador, que prioriza la
justicia social, la sostenibilidad y el respeto a la
diversidad cultural. Se utiliza un enfoque cualitativo,
se entrevistd a 21 expertos en educacién, para
identificar los desafios y areas de mejora en el
proceso formativo actual. Los resultados muestran
una carencia significativa de formacién politica, la
cual ha sido marginada por el énfasis en aspectos
técnico-administrativos del curriculo. Los expertos
coinciden en que es esencial integrar la formacién
politica, de manera transversal, fomentando
competencias ciudadanas criticas y comprometidas
con los principios del Buen Vivir. Ademas, se subraya
la necesidad de transformar el enfoque educativo
hacia uno mas reflexivo y participativo, que prepare
a los docentes para actuar como agentes de cambio
social. La investigacién concluye que fortalecer la
formacién politica en la educacién inicial docente
es fundamental para construir una ciudadania
democratica y consciente, capaz de enfrentar los
desafios contemporaneos y promover un modelo
educativo alineado con los valores del Buen Vivir.

Palabras clave

Abstract

This study explores the importance of political
training in Early Childhood Teacher education from
the perspective of Good Living, a fundamental
concept in the Ecuadorian Constitution that
prioritizes social justice, sustainability, and respect
for cultural diversity. Using a qualitative approach,
twenty-one education experts were interviewed to
identify challenges and areas for improvement in
the current training process. The results highlight
a significant lack of political education, which has
been sidelined due to the curriculum’s emphasis on
technical and administrative aspects. The experts
agree that it is essential to integrate political
education transversally, fostering critical citizenship
competencies aligned with the principles of good
Living. Additionally, the need to transform the
educational approach towards a more reflective
and participatory model is emphasized, aiming to
prepare teachers as agents of social change. The
research concludes that strengthening political
education in initial teacher training is crucial for
building a democratic and conscious citizenry
capable of addressing contemporary challenges and
promoting an educational model aligned with the
values of Good Living.

Docencia, formacién politica, democracia, ciudadania, educacién y desarrollo, Buen Vivir.

Keywords

Teaching, political training, democracy, citizenship, education and development, Good Living.

Articulo recibido: 28-jun-24. Articulo aceptado: 8-dic-24.
DOI: https://doi.org/10.33324/uv.vi85.868 Paginas: 88-107



90I

desde la perspectiva del buen vivir

1.

Introduccion

La compleja crisis en la que se hallan sumidas las
sociedades del siglo XXI se explica por lo que podria
ser considerado como un creciente fendmeno de des-
ciudadanizacién donde “la relacién de importantes
sectores sociales con la esfera publica, incluyendo
la preocupacién por los bienes sociales universales
necesarios para la vida -educacién, salud, vivienda,
trabajo, alimentacién, etc.” (Basile, 2020, p. 2), se
desvanece. Y este fendmeno ha sido producido, entre
otras causas, por un proceso de despolitizacion del
pensamiento y de la educacién.

Bajo este esquema, no hay nada mas lejano a la
educacién que la politica, a pesar de que la historia
de la educacién nos muestra que siempre tuvo
una vocacion social y politica en la medida de su
contribucién a la consolidacion de formas razonables
de organizacién de la vida colectiva. En la Grecia
clasica se hablaba de que las tres formas de la paidéia
respondian a una exigencia técnica, a la preparacién
para la carrera politica y a una necesidad social, en
su aspecto mas amplio y elevado, que segin Moreau
(2017) se expresaba en la pregunta ¢cémo formar
hombres de bien? En los libros de Aristdteles se
advierten las conexiones entre ética y politica; el fin
de la buena vida era vivir felices y virtuosos, “y esto
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a su vez seria resultado de la educacién considerada
como un elemento clave, tanto para el logro del bien
individual, como para la consecucién del bien de la
ciudad” (Marcos, 2011, p.15).

Varios educadores han abordado directa o
indirectamente la profunda relacién que existe entre
la educacién, la sociedad y la politica. Makarenko
(1977), al preguntarse sobre los fines de la educacién,
respondia: “Por finalidad educativa entiendo el
programa de la personalidad, un programa de
caradcter humano que incluye, (..) la educacién
politica”. (p. 49). Francisco Ferrer Guardia iniciaba
los puntos constitutivos del programa de la escuela
Moderna indicando que “la educacién es y debe ser
tratada como problema politico” (Araus, 2002, p.9).
La preocupacién de Jean Piaget por la educacién
moral constituia la base imprescindible para la
construccién de una cultura de la paz, asentada en
el desarrollo de la autonomia y de la cooperacion
(Parrat-Dayan, 2007, p.6). Célestin Freinet dijo que
“la escuela no debe desinteresarse de la formacién
moral y civica de los nifios pues esta formacién no
es solo necesaria, sino imprescindible” (Solano,
2012, p.6). Y los maestros que, en la actualidad, se
inclinan por llevar el pensamiento de Freinet a las
aulas, “hacen hincapié en la educaciéon en valores
como la democracia, la libertad de expresion, la
comunicacién, el compromiso, la responsabilidad y
el trabajo en equipo” (Chourio y Melean, 2008, p. 48).

Antonio Gramsci explicé intensamente la férrea
relacién entre la educacién y la politica (Laso,
1991; Monasta, 2001, Gadotti, 2011). Para Jarpa “La
educacién como dispositivo ético-politico o politico-
ético, se constituye como tal cuando una de sus
funciones mas importantes es la de elevar a la gran
masa de poblacién a un determinado nivel cultural y
moral” (Jarpa, 2015, p.132). Y Paulo Freire, icono de
la educacién politica, sefiald que “La alfabetizacién y
por ende la tarea de educar, solo es auténticamente
humanista en lamedida en que procura la integracion
delindividuo a su realidad nacional, (...) alfabetizar es
sinénimo de concienciar” (Barreiro en Freire, 1974, p.
14). Humberto Maturana, describié la relaciéon entre
educacién y politica como un elemento emocional
que permite y amplia la vida en comunidad, “la
convivencia democratica es posible solamente si uno
aprende el emocionar que hace posible la convivencia
democratica” (Maturana, 1994, p.27).
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Vemos como, en diferentes tiempos, se ha
seflalado la importancia de la labor educativa
para la adquisicion de ciertos valores y una
perspectiva politica que propenda a la construccion
y mantenimiento de un proyecto social y cultural
comun, asi la relacién entre educacién y politica se
propone como un tema relevante y actual para la
investigacién socioeducativa, pues la permanencia y
mejoramiento de la vida en comun, en un horizonte
democrético, depende de lo que podemos denominar
como conciencia ciudadana, ese factor subjetivo
determinante, sobre todo cuando entendemos que
“la democracia no se basa Uinicamente en leyes sino
sobre todo en una cultura politica” (Touraine, 2015,
p- 25).

Estos aportes tedricos ciertamente han servido
de sustento para que la comunidad internacional
llegue a afirmar la importante funcién que tiene la
educacién para el mantenimiento de la democracia.
Estudios del Banco Interamericano de Desarrollo
BID proponen que la “educacién tiene el potencial de
lograr que la democracia se afiance en la base cultural
de la sociedad” (Cox, Jaramillo y Reimers, 2005,
p. 16). Similares ideas son recogidas en numerosos
documentos de organismos internacionales. Por
ejemplo, la Conferencia Regional de la UNESCO sobre
Politicas y Estrategias para la Transformacién de la
Educacién Superior en América Latina y el Caribe de
1996, sefiala:

La educacién en general, y la superior en particu-
lar, son instrumentos esenciales para enfrentar
exitosamente los desafios del mundo moderno y
para formar ciudadanos capaces de construir una
sociedad mas justa y abierta, basada en la solida-
ridad, el respeto de los derechos humanos (UNES-
C0,1996, p. 3).

En el Ecuador la Constitucién Politica de la Republica
destaca como uno de sus principios el inusual
concepto del Buen Vivir, que ubica a la educacién
como uno de los requisitos clave para su realizacion,
la consolidaciéon y afianzamiento de sistemas de
paz, reconocimiento, y democracia, a través de la
formacion de un sujeto politico consciente.

La Constitucién establece, en sus articulos 27, 28 y
29, que la educacién debe centrarse en el ser humano
y garantizar su desarrollo holistico, en el marco
del respeto a los derechos humanos, al ambiente
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sustentable y a la democracia; debe ser participativa,
obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y
diversa, de calidad y calidez; impulsar la equidad de
género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimular
el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la
iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de
competencias y capacidades para crear y trabajar.

Autores como Fernando Lara (2016), afirman que
“una educacién para el Buen Vivir se contempla
como un elemento fundamental en la construccién
del modelo politico, social y econémico” (Lara, 2016,
p. 43), relievando la importancia de la reflexién
en torno a la educaciéon como derecho, centrado
“en el ser humano como realidad compleja que
apuesta por un didlogo intercultural y como eje
para el aprendizaje y la evolucién de una conciencia
ecologica” (Ibid., p. 45). Ahora bien, un proyecto
educativo transformador ‘“tiene siempre como
horizonte de sentido, un modelo de la sociedad
deseable” (Minteguiaga, 2012, p. 43), por lo que la
educacién es parte indispensable de la sociedad que
se quiere construir, y resulta indispensable examinar
“como se construye el pensamiento en los distintos
grupos sociales” (Minteguiaga, 2012, p. 47).

Ello explica que Villagbmez y Cunha miren la
educaciéon “como impulsadora de la construcciéon de
la sociedad del Buen Vivir, entendido este concepto
tanto como fin y como medio, como derecho a
la educaciéon y como eje y enfoque educativo”
(Villagébmez y Cunha, 2014, p. 36). Estas autoras
establecen como principios educativos la convivencia
colectiva armonica en el respeto irrestricto a los
derechos humanos y los derechos de la naturaleza, y
la ética como fondo y forma de toda accién politica,
y afirman que “una educacién para el Buen Vivir y
para la consecuente préctica de la interculturalidad
requiere de manera indispensable pensar en otras
opciones y practicas pedagégicas” (Ibid., p. 38). Asi,
no es posible pensar en una sociedad del Buen Vivir
“si no se cuestiona la matriz excluyente y racista de
la sociedad ecuatoriana y el papel que ha cumplido la
educacién vy el sistema educativo en la legitimacién
de dicha desigualdad” (Idem).

El Buen Vivir, como concepto emancipador, impulsa
la construccién de un modelo civilizatorio distinto. El
Buen Vivir es asimilado como una toma de conciencia
critica al depredador sistema de la modernidad
capitalista, a sus imaginarios y las formas establecidas
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para comprender el mundo, los discursos y las
practicas que legitiman su hegemonia. Desde el Buen
Vivir se plantea una reestructuracién cultural de los
paradigmas coloniales que no solo fueron funcionales
alos procesos de dominacién interna, sino que ademas
produjeron el desprecio de los saberes locales, desde
de los centros coloniales. Por lo tanto, el concepto de
Buen Vivir se propone como una plataforma critica
al sistema capitalista y en esa medida puede ser
interpretado como un “concepto negativo” (Endara,
2016, p. 77), en tanto que, siguiendo a Marcuse, devela
el caracter irracional de la racionalidad establecida
y describe las tendencias que empujan a que esa
racionalidad engendre su transformacién (Marcuse,
citado Endara, 2019, p 74).

La educacion para el Buen Vivir exige la construcciéon
de nuevos valores y el andlisis de las alternativas
sociales que intentan superar el escenario de crisis.
La educacién para el Buen Vivir es una educacion
para otro porvenir, de ahi que requiera de grandes
dosis de creatividad y de empoderamiento. El Buen
Vivir parte de un paradigma epistémico y politico que
orienta la construccién de un nuevo proyecto social,
productivo y politico-administrativo; asi, desde esta
perspectiva se debe comprender al Buen Vivir en si
mismo como un proyecto educativo (Endara, 2019,
p. 103), en la medida que tiene la misién de dotar a
la sociedad de aquellos elementos que le permitan
transformarse a si misma, principalmente a partir de
la critica y de la emancipacién ideolégica de modelos
de organizacién injustos, asi como de los imaginarios
que no se corresponden con las aspiraciones de
equidad, de solidaridad, de justicia y de libertad.

Sin embargo, el desconocimiento sobre “la politica y
lo politico” (Retamozo, 2009), asi como el abandono
de la formacién politica, merma la participacién
ciudadana restringiéndola a las mecanicas
electorales que, en muchos escenarios, aparecen
como ilegitimas, disminuyendo la calidad de la vida
publicay la cultura politica, reforzando el imaginario
de la politica como un ambito restringido, clientelar y
corrupto. El abandono no solo de una posicién civica
sino desde una perspectiva de justicia, proviene
de un contexto donde se establece el predominio
de las relaciones capitalistas en detrimento de los
derechos humanos en sentido integral (Bohoslavsky
y Cantamutto, 2021, p. 40).

Percepciones sobre formacion politica en la educacion inicial docente,

La posibilidad de superacién y transformacién de
estos escenarios esta ligada a la profundizacién
de la democracia, los derechos y las libertades,
y a la calidad de la participaciéon ciudadana en
los asuntos que conciernen a todos. El ejercicio
pleno de la ciudadania, incluso mas alld de los
contenedores nacional-estatales, es un factor que
evidencia la capacidad de una poblacién para dar
respuesta a sus problemas y mejorar las condiciones
de funcionamiento de la democracia, ofreciendo
oportunidades para satisfacer de mejor manera las
necesidades colectivas. No obstante, la reduccién de
las vias de participacién ciudadana y la baja calidad
de la democracia (tanto en la percepcién como en
acceso real al goce de derechos) esta relacionada
con carencias en la educacién de los ciudadanos,
fenémeno conectado con procesos educativos
deficientes.

Sobre el supuesto de que una sociedad democratica
y de Buen Vivir se sostiene en las capacidades y
competencias ciudadanas que son generadas en
la educacién formal, y por extension, gracias a la
cualificacién de los docentes, se explora la percepcién
que existe sobre la calidad de esta formacién politica
en la formacién inicial de los docentes, en base a las
siguientes categorias.

1. El concepto de Buen Vivir: Ya que el
Buen Vivir se presenta como un concepto
fundamental en la Constitucién de la
Reptblica del Ecuador y se vincula con la
educacion, el respeto a los derechos humanos
y la sostenibilidad, es esencial investigar
como este concepto influye en la educacion
y como puede ser promovido a través de la
formacién docente.

2. El ciudadano del Buen Vivir: Para intentar
comprender como es el ciudadano ideal bajo el
marco del Buen Vivir y orientar los objetivos
educativos y formativos hacia este fin.

3. El rol de la formacién politica en
la promocion de la democracia vy
fortalecimiento de la ciudadania: Dada
la inexpugnable relacién entre educacién
politica y la democracia, es necesario
investigar cdmo la formacién politica en la
educacion contribuye al fortalecimiento de la
ciudadaniay ala calidad de la democracia.
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4. El tratamiento actual de la formaciéon
politica en la formacién inicial docente:
Es fundamental tener una percepcién de
cémo se aborda la formacién politica en la
educacion inicial de los docentes.

5. Saberes que necesitan los docentes para
formar a futuros ciudadanos: Es necesario
identificar qué conocimientos y habilidades
necesitan los docentes para formar a los
futuros ciudadanos, bajo la perspectiva del
Buen Vivir y la participacién democratica.

6. El deber ser de la formacion politica:
Considerando que la educacién debe ser
tratada como un problema politico, es
esencial investigar cudl deberfa ser el
papel de la formacién politica en el sistema
educativo y cémo deberia ser implementada
para cumplir sus objetivos.

7. El margen de mejora en el modelo de
educacién inicial: Considerando que un
analisis critico del modelo de educacién
inicial esimportante paraidentificarlas areas
de mejora y las posibles transformaciones
que podrian conducir a una educacién mas
alineada con los principios del Buen Vivir y la
formacion politica.

2.

Metodologia

La investigacién adopté un enfoque cualitativo
exploratorio y utilizé entrevistas estructuradas como
instrumento principal para la recolecciéon de datos.
Esta técnica permite obtener respuestas precisas
y homogéneas que facilitan el analisis tematico, al
estandarizar las preguntas y asegurar que todos los
participantes respondan a los mismos temas clave.
Aunque las entrevistas estructuradas se asocian
comunmente con estudios cuantitativos, aqui se
utilizaron para obtener datos cualitativos detallados,
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proporcionando una estructura clara, que guia
la conversacién sin limitar la profundidad de las
respuestas.

El uso de entrevistas estructuradas en estudios
cualitativos permite reducir el sesgo del
entrevistador, ya que las preguntas predefinidas
minimizan la influencia personal y garantizan
la comparabilidad de los datos. Esta técnica es
especialmente Util en investigaciones educativas
complejas, donde es fundamental capturar opiniones
variadas y fundamentadas de los expertos. En este
caso, se entrevistd a 21 expertos en educacién, con
edades entre 31 y 70 afos, seleccionados por su
amplia trayectoria académica y experiencia docente,
lo que asegura una muestra diversa y representativa.

Algunos estudios recientes han validado el uso
de entrevistas estructuradas en investigaciones
cualitativas, y han destacado su capacidad para
captar percepciones claras y detalladas, facilitando,
el andlisis de temas complejos como la formacién
politica en la educacion inicial (Alase, 2017; Jamshed,
2014). La técnica utilizada en esta investigacion
permite obtener datos ricos y contextuales,
manteniendo, al mismo tiempo, la coherencia en
las respuestas, lo que fortalece la validez y rigor
del estudio. Como indican Turner (2010), Doody
y Noonan (2013), las entrevistas estructuradas
permiten explorar en profundidad las experiencias
y percepciones de los participantes, con lo que se
logra una mayor consistencia en la comparacién de
respuestas. Se trata de una investigacion cualitativa,
de carécter exploratorio, enfocada en comprender
en profundidad las opiniones, perspectivas y
pensamientos de expertos en educacién. La muestra
esta compuesta por 21 expertos en educacion, de los
cuales 12 son mujeres y 9 son hombres. La muestra
abarca una variedad de edades, con participantes de
entre 31y 70 afios. Los expertos fueron seleccionados
en funcién de su trayectoria académica, experiencia
en docencia e investigacién, cualidades politicas,
perspectivas ideolégicasy su cercaniay conocimiento
del contexto educativoy politico del pais. Se utilizaron
entrevistas estructuradas. Esta técnica permitio
una recoleccion sistematica de datos y facilité la
documentacion de las respuestas de los expertos.
Se plante6 un conjunto de ocho preguntas abiertas
y complejas a los expertos. Estas preguntas fueron
cuidadosamente disefiadas para obtener informacion
relevante sobre los temas de formacién politica en
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los docentes, desde la perspectiva del Buen Vivir. Se
estableci6 contacto previo con los entrevistados para
explicarles el objetivo de la investigacién y obtener
su consentimiento para participar en el estudio, y
para exponer los resultados, sin ocultar sus nombres.

Por otro lado, los datos recopilados a través de las
entrevistas fueron transcritos y luego analizados e
interpretados de manera cualitativa. Esto implico
la identificacién de patrones, temas recurrentes y
tendencias en las respuestas de los expertos.

En resumen, el disefio metodolégico se centrd en
la obtencion de informacién cualitativa, a través de
entrevistas a expertos en educacion, considerando
una muestra diversa. El andlisis cualitativo de los
datos proporcioné una comprensiéon mas profunda
de las opiniones y perspectivas de los expertos sobre
el tema, siendo un importante elemento de analisis
para futuras investigaciones sobre este tema, que no
ha sido estudiado en nuestro medio.

A continuacion, se presenta el cuadro de los expertos

entrevistados:
Tabla1.
Expertos consultados
EXPERTOS
Blanca Mendoza Profesora investigadora de la Universidad Nacional de Educacién, autora de varios
articulos cientificos en temas de antropologia, género y educacién
Dolores Pesantez Profesora titular de la Universidad Nacional de Educacién, experta en educacién inicial e
inclusiva, con varios afios de experiencia.
Liliana Arciniegas Docente investigadora de la Universidad del Azuay, experta en educacién inclusiva. es
profesora y Licenciada en Ciencias de la Educacion.
Paciente Vazquez Economista, docente e investigador de la Universidad de Cuenca. Fundador de la
Cooperativa Jardin Azuayo.
José Astudillo Docente e investigador de la Facultad de Ciencias Econdmicas y Administrativas de la
Universidad de Cuenca.
David Afiazco Experto en temas de educacion, master en psicologia de la educacién por la Universidad

de Barcelona.

Maribel Sarmiento

Dra. en Educacién. Es docente e investigadora de la Universidad Nacional de Educacién
del Ecuador.

Gladys Portilla

Doctorado en Ciencias de la Educacién. Profesional de la educacién, con 16 afios de
experiencia docente en los niveles de educaciéon medio y superior.

Dario Cevallos

Licenciado en Ciencias de la Educacién por la Universidad Nacional de Educacién (UNAE)
en el Ecuador.

Helena Cruz Docente investigadora de la Escuela Politécnica Nacional. Directora del Departamento de
Ciencias Sociales.

Eduardo Fabara Doctor en educacién. Consultor en educacién, especialista en investigacién educativa y
formacién docente

Freddy Alvarez Rector fundador de la Universidad Nacional de Educacién del Ecuador. Doctor en Filosofia

— Universidad Paris 8, Francia (2004).

Rosa Hurtado

Licenciada en Filosofia y Pedagogia por la Universidad de Cuenca, Ecuador. Especialista
Superior en Derechos Humanos por la Universidad Andina Simén Bolivar, Ecuador.
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Rebeca Castellanos Rectora de la Universidad Nacional de Educacion del Ecuador. Es Mtra. en Gerencia de
Recursos Humanos, Doctora en Ciencias Pedagbgicas.

Lucas Achig Filésofo y socidlogo. Profesor de la Universidad de Cuenca durante 40 afios.

Gabriela Davila Licenciada en Ciencias de la Educacién, Maestra en Desarrollo Educativo.

Gabriela Guillén Trabaja en la Facultad de Filosofia, Letras y Ciencias de la Educacién de la Universidad
del Azuay (UDA) y en la Universidad Nacional de Educacion.

Karla Herrera Maestra en Temas de Género, egresada de la Universidad Auténoma de Barcelona.

Gabriela Alava Docente e investigadora de la Facultad de Ciencias Econdémicas y Administrativas de la

Universidad de Cuenca.

Paulo Freire Docente e investigador de la Facultad de Ciencias Econdémicas y Administrativas de la
Universidad de Cuenca.

Blas Garzdn Director de la Maestria en Gestion Cultural - Universidad Politécnica Salesiana.
Historiador. Gestor Cultural.

3.

Resultados

A través de entrevistas a expertos se recabaron
diferentes elementos criticos sobre los procesos
de formacion politica y ciudadana, en la formacién
inicial docente en el pais, en base a las siete
categorias sefialadas. El andlisis que presentamos
a continuacién es un compendio sintético sobre las
cuestiones mas relevantes que fueron sefialadas
por los expertos, agrupadas en las siete categorias
descritas. Finalizamos con un cuadro que recoge las
expresiones mas relevantes de cada uno de ellos,
dentro de los temas propuestos.
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Tabla 2.

Categorias y dimensiones de andlisis con expertos

Percepciones sobre formacion politica en la educacion inicial docente,

CATEGORIA Y CUESTIONES DE ANALISIS CON EXPERTOS

El concepto de Buen Vivir

El ciudadano del Buen Vivir

El rol de la formacién politica en la promocioén de la democracia y fortalecimiento de la ciudadania

El tratamiento actual de la formacién politica en la formacion inicial docente

Saberes que necesitan los docentes para formar a futuros ciudadanos

El deber ser de la formacién politica
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3.1 El concepto del Buen Vivir

El pensamiento de los expertos plantea que el
Buen Vivir es un principio de vida que centra su
atencion en el ser humano y en las condiciones para
mejorar la calidad de vida, desde una perspectiva
intercultural, promueve un ambiente de respeto
hacia uno mismo, hacia los demas, hacia todos los
seres vivos y hacia la naturaleza. Es una propuesta
de vida que surge de los pueblos del Abya Yala,
rompiendo con los paradigmas de la modernidad
capitalista y oponiéndose a las teorfas desarrollistas
neoliberales. Su objetivo es motivar condiciones de
vida sostenibles, equilibradas y en una constante
busqueda de la paz y el entendimiento entre
diferentes culturas y realidades. Busca también el
bien comun, la valoracién de la cultura y las raices
ancestrales, asi como la profundizacién y el disfrute
colectivo de los saberes compartidos.

El Buen Vivir aspira a la creacién de sistemas de
organizacién, donde prevalezcan la justicia y la
dignidad, adoptando una perspectivabiocéntrica, que
prioriza el respeto y la interdependencia de todas las
formas de vida. Ademas, abarca el desarrollo personal
y comunitario, desde un enfoque territorial concreto,
integrandounaredsistémicaquerespetaladiversidad
y la complejidad del entorno social y natural. A nivel
global, el Buen Vivir rescata la importancia de lo
subjetivo en la construcciéon del mundo y acepta la
existencia de multiples caminos para alcanzar este
ideal social. Sin embargo, lamentablemente, este
principio esencial no ha logrado trascender e influir

significativamente en los instrumentos curriculares
de la educacion, ni se refleja, de manera adecuada,
en las practicas pedagégicas dentro de las aulas.
Tampoco ha permeado lo suficiente en los contextos
sociales, politicos y educativos contemporaneos.

No obstante, los expertos coinciden en que el Buen
Vivir debe ser considerado como un eje central en la
educacién, ya que tiene el potencial de reconstruir
la identidad y la conciencia del ser humano en el
devenir cotidiano, utilizando el acto educativo como
un pretexto para fomentar un sentido de pertenencia,
justicia social y respeto mutuo. La educacién para
el Buen Vivir promueve una ensefianza critica
y emancipadora, orientada a formar individuos
capaces de repensar y transformar sus realidades, en
sintonia con los principios de equidad, solidaridad y
sostenibilidad, esenciales para la construcciéon de un
nuevo proyecto social y politico.

3.2 El ciudadano del Buen Vivir

En opinién de los expertos, el ciudadano del Buen
Vivir es un individuo que no solo comprende el valor
intrinsecodelavida, sino que asumelaresponsabilidad
de defenderla y trabajar activamente para que sea
plena en todas sus manifestaciones. Se trata de un
ciudadano consciente de sus discursos y practicas,
que posee una sensibilidad aguda para comprender y
valorar la diversidad cultural, étnica y biolégica, y que
es capaz de convivir en comunidad, compartiendo y
construyendo relaciones basadas en el respeto mutuo,
lano violenciay la paz.
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El ciudadano del Buen Vivir se erige como una figura
alternativa al sujeto neoliberal, caracterizado por
su orientaciéon al consumo y a la acumulacién
individualista. En contraposicion, este ciudadano
es consciente de las desigualdades estructurales y
se posiciona como un agente de cambio, indignado
y critico frente a las injusticias y la opresién del
sistema capitalista globalizado. Esta dispuesto
a cuestionar las légicas hegeménicas y a actuar
activamente para construir un mundo mas justo,
equitativoy sustentable. Por estarazon, esta dotado
de una serie de principios que le permiten atender
con mayor enfoque los desafios ambientales
y sociales contemporaneos, promoviendo la
justicia ecoldgica y el respeto a los derechos de la
naturaleza.

Este tipo de ciudadano posee una capacidad
critica y reflexiva, es solidario, ético y actla
con reciprocidad, priorizando siempre el bien
colectivo sobre el interés individual. Fomenta el
desarrollo de la cultura, el cuidado del ambiente y
promueve el respeto de los derechos de todos los
seres vivos, incluidos los animales. Se orienta hacia
una practica de vida sustentable, basada en una
economia de suficiencia y no en la acumulaciéon
desmedida de recursos. Su estilo de vida refleja
una profunda conexién con los principios del Buen
Vivir, que rechazan el consumismo y abogan por
un uso responsable y consciente de los recursos
naturales.

Como sefiala Hernandez (2008), una sociedad del
Buen Vivir, que valora la vida en condiciones de
dignidad, necesita ciudadanos que se indignen
ante la inequidad y la injusticia, y que puedan
articular esta indignaciéon como una forma de
resistencia politica. Esta indignacién no es una
emocién pasiva; es el punto de partida emocional
que impulsa al ciudadano a tomar conciencia de la
realidad y a comprometerse colectivamente en la
btsqueda de soluciones y cambios estructurales.
Segln los expertos entrevistados, este compromiso
surge de una sensibilidad éticay politica que motiva
al ciudadano del Buen Vivir a desafiar el statu quo,
adoptando una postura critica y participativa
frente a los problemas sociales.

En sintesis, el ciudadano del Buen Vivir es
un constructor activo de un nuevo orden
social, orientado por valores de equidad,
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solidaridad, justicia social y sostenibilidad. Es
un actor comprometido, que entiende que la
transformacién social requiere no solo de cambios
en las politicas publicas, sino también de una
profunda reconfiguracién de los valores y practicas
cotidianas, guiadas por el respeto a la vida y a la
naturaleza en todas sus formas.

3.3 El rol de la formacion politica en la promocion
de la democracia y fortalecimiento de la
ciudadania

Expertas y expertos coinciden en que la educacién
es fundamental para generar conocimiento,
comprensién y conciencia sobre la relevancia
de convivir bajo los principios democréticos.
No es posible reflexionar ni debatir de manera
significativa sobre democracia sin una base
solida de formacién politica. La educacién, en su
esencia, es un acto politico, ya que busca el bien
comun y se convierte en una herramienta clave
para la emancipacién y la justicia social. Los
docentes son pilares esenciales en este proceso, al
sostener tanto el avance de la ensefianza como las
transformaciones sociales que esta puede inspirar.
La educacién liberadora permite a los individuos
apropiarse del mundo, cuestionar su posicion en él
y actuar como agentes de cambio.

La sociedad debe fomentar una docencia que
promuevael ejerciciodemocraticoylaparticipacion
politica como un servicio a la colectividad. La
formacion politica es crucial para que los docentes
puedan interpretar y conectar los procesos de la
vida escolar con el contexto socioeconémico y
cultural en el que se desenvuelven los estudiantes y
sus familias. Ademas, esta formacion desarrollaria
en los docentes la capacidad de establecer, tanto
en las aulas como en las instituciones educativas,
un clima de interrelaciéon social que favorezca
una convivencia basada en los principios del Buen
Vivir, promoviendo acciones colectivas orientadas
hacia el respeto mutuo y la solidaridad.

En este sentido, el rol de los docentes en la
formacién politica es esencial. Los docentes no solo
deben proporcionar oportunidades de aprendizaje,
sino también formar estudiantes criticos y
comprometidos. Su influencia es inmensa, pues
a través de su ensefianza diaria, los docentes no
solo transmiten conocimientos, sino que moldean
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el pensamiento critico y motivan a las nuevas
generaciones. Mas que instructores de valores,
deben ser modelos a seguir, practicando activamente
los principios de la democracia y la participacion
ciudadana, para asi construir una ciudadania capaz
de asumir la responsabilidad con el Buen Vivir.

Lamentablemente, en el sistema educativo
ecuatoriano existe unanotable ausencia de formacién
politica. Esta carencia puede deberse a los intereses
de ciertos grupos dominantes que prefieren limitar
el funcionamiento pleno del juego democratico. A
su vez, algunos sectores politicos han convertido
las aulas en espacios de adoctrinamiento, donde
el curriculo se utiliza para reproducir la ideologia
del gobierno de turno, en lugar de fomentar
un pensamiento critico e independiente. En
consecuencia, el docente puede verse forzado a ser
un reproductor de ideologias, o, si es consciente de
su rol politico, puede optar por empoderar a sus
estudiantes con herramientas para la liberacién y
el cambio social.

La falta de formacioén politica entre los docentes
es preocupante, ya que limita su capacidad para
desempeilarse como aliados de la democracia vy
ser promotores de la ciudadania activa. Existe una
brecha significativa en la educacién politica que
sigue sin resolverse en el contexto ecuatoriano.
Por ello, es urgente y necesario fortalecer esta
dimensién en la formacién inicial docente, para
garantizar que los educadores se conviertan
en verdaderos agentes de cambio, capaces de
contribuir a una sociedad mas justa, equitativa y
democratica.

3.4 El tratamiento actual de la formacién politica
en la formacion inicial docente

Segin los expertos, el tratamiento actual de la
formacion politica en la educacion inicial docente
es casi inexistente. A pesar de que la Constitucién
de 2008 declara la educacién como un dérea
prioritaria del Estado y revaloriza la profesion
docente, el componente politico de la formacién ha
sido marginado. Esto se debe, en gran parte, a que
el sistema educativo ha priorizado el cumplimiento
de estandares de calidad técnico-administrativos,
dejando de lado aspectos fundamentales como la ética
y el desarrollo humano. Esta omision representa una
de las mayores deficiencias en el proceso de formacién
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inicial docente, ya que la educacion politica es esencial
para preparar a los docentes como agentes criticos y
transformadores.

En la mayoria de los programas de formacién
docente, la educacién politica se reduce a una
asignatura aislada, centrada principalmente en la
revision de la norma nacional, sin un enfoque critico
ni contextual. Existe, por tanto, una deuda pendiente
en la implementaciéon de politicas publicas que
impulsen la integracién de la formacién politica,
como una competencia esencial para el desarrollo
docente.

Aunque en muchas carreras de educacién se
incluyen temas relacionados con derechos
humanos, ciudadania, éticay valores, el tratamiento
cotidiano de estos contenidos es, en gran medida,
discrecional y depende de la iniciativa individual
de cada docente. Esto genera una gran disparidad
en la calidad de la formacién politica que reciben
los futuros educadores, y limita la posibilidad de
desarrollar una conciencia critica en los estudiantes.

Hablar de politica en las aulas es, por regla
general, considerado un tabu; se percibe como un
tema conflictivo y radical, lo que ha llevado a una
despolitizacion aparente de la educacién docente.
Sin embargo, esta despolitizacién es engafiosa, ya
que la educacion estd intrinsecamente politizada,
pero bajo un manto de neutralidad que favorece
el discurso apolitico y “objetivo”. Este enfoque
pretende eliminar cualquier carga politica de la
formacién inicial de los docentes, lo que en la
practica conduce a una vision reduccionista y
tecnocratica de la ensefianza.

Para los expertos, el verdadero problema radica en
que la formacién docente se ha orientado hacia un
modelo técnico-profesionalizante, que pretende
quitarle toda su dimensién politica. Este enfoque
limita la capacidad de los futuros docentes para
adoptar posturas criticas, cuestionar las estructuras
de poder y promover un pensamiento emancipador.
La formacién inicial se presenta asi con un tinte
de asepsia politica, donde se evitan discusiones
y reflexiones politicas profundas, socavando el
potencial de la educacién como herramienta para el
cambio social y el fortalecimiento de la democracia.
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En resumen, existe un consenso entre los expertos
en sefialar que la formacién politica de los docentes
es una necesidad urgente e insatisfecha. Se requiere
de una reforma integral que reintroduzca y potencie
la dimensién politica de la educacién, transformando
el enfoque de la formacioén inicial docente, para que
esta se convierta en un espacio de reflexion critica
y de preparacién para el ejercicio pleno de una
ciudadania activa y consciente.

3.5 Los saberes que necesitan los profesores para
formar a futuros ciudadanos

En primer lugar, es fundamental destacar un
elemento critico respecto de la relacién estudiante-
profesor: enlaeducacién tradicional, se suelen aplicar
dispositivosepistemoldgicosdepoder, queposicionan
al estudiante como un ser inacabado e incompleto,
carente de capacidades para el autodesarrollo fuera
de la supervisién de un docente-tutor. Segiin los
expertos, una educacién verdaderamente critica —
como la que se necesita para formar ciudadanos del
Buen Vivir— debe superar esta perspectiva. No se
trata simplemente de “formar” a los estudiantes,
sino de fomentar su autoformacion, facilitada a
través del acompafiamiento, la guia y la motivacién
de sus maestros, quienes actlian como facilitadores
del proceso educativo y no como autoridades
absolutas del conocimiento.

La formacién docente debe ser integral, alimentada
pormultiplesvertientesyenriquecida pordiscusiones
tanto comunitarias como académicas, donde se
integren tecnologias contemporaneas y saberes
ancestrales. La docencia, siendo una profesion que se
nutre de la interaccién humana y social, debe incluir
lo incierto, lo ambivalente y lo cambiante, como
componentes naturales del proceso de ensefianza-
aprendizaje. En este sentido, los docentes necesitan
una formacion sélida en interpretacion critica de la
historia, lo que les permitira hacer lecturas profundas
de los contextos sociales, politicos y econémicos que
rodean a sus estudiantes. Esta comprension critica
del entorno permite partir de nuestra historia y
valorar nuestras identidades culturales de manera
significativa.

Ademas, los expertos sefialan que el docente debe
conocer el funcionamiento del sistema capitalista
global, incluyendo sus estrategias de explotacién y
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dominacién, asi como los movimientos y tacticas de
resistencia y liberaciéon. Un docente politicamente
preparado debe reconocerse a si mismo como un
trabajador consciente de su rol transformador,
entendiendo que la docencia es una de las profesiones
con mayor impacto social. Por ello, debe ser capaz
de convertir el aula, la escuela y la comunidad en
espacios privilegiados para la transformacion social,
orientados hacia la emancipacién de los individuos y
las colectividades.

El compromiso del docente debe estar centrado en
el bien comun, con una comprension clara de que
el trasfondo de toda ciencia y conocimiento es la
vida misma. Este enfoque le permite transmitir a
sus estudiantes un profundo respeto y amor por la
vida, en todas sus manifestaciones y condiciones.
Para cumplir con este papel, el docente debe poseer
una capacidad de pensamiento critico, liberador,
decolonial e intercultural, combinada con un enfoque
de género que promueva la equidad. Al mismo tiempo,
debe ser capaz de mostrar una profunda empatia,
comprendiendo las diversas realidades y necesidades
de sus estudiantes.

Asi, el docente no solo debe estar equipado con
conocimientos tedricos y metodolégicos, sino
también con una sensibilidad ética que le permita
ser un agente de cambio social. Su labor debe
orientarse hacia la creacién de un entorno educativo
que favorezca la critica, el cuestionamiento y la
innovacion, siempre en sintonia con los principios
del Buen Vivir y el respeto por la diversidad cultural
y social.

3.6 El deber ser de la formacion politica

Los expertos subrayan que es crucial distinguir
entre formacion politica y adoctrinamiento politico.
La formacién politica no implica simplemente
inculcar ideas preconcebidas, sino que debe ser un
proceso de reflexion critica situada en el contexto
real, abordando los temas politicos mas alla de lo
meramente curricular. La ciudadania y la democracia
no son conceptos abstractos que existen inicamente
en los documentos; cobran vida cuando son ejercidos
y defendidos activamente por las personas en sus
contextos especificos y cotidianos.
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La mayoria de los entrevistados coincide en que la
formacion politica debe tener un caracter transversal
enlaformaciéninicial delosdocentes. Elpensamiento
politico pedagdgico debe ser un componente esencial
en todo el proceso educativo, integrandose en
todos los ciclos de formacién. Esto significa que la
educacion politica no debe limitarse a una asignatura
especifica, sino convertirse en un eje horizontal
que atraviese todo el curriculo, fomentando una
comprension integral del rol politico del docente en
la sociedad. Por ello, una de las principales reformas
necesarias en la legislacién de la educacion superior
es la profundizacién del estudio del componente
politico, como parte central de la formacién docente.

Ademas, se enfatiza que las competencias necesarias
para el pensamiento critico y la accién docente
deben estar impregnadas por un sentido social
de la educacion, orientado a la transformacién
y la emancipaciéon, en linea con los principios
del Buen Vivir. Para los expertos, la formacién
politica implica la generacién de conciencia en los
docentes, capacitando a los futuros educadores para
desempefiar un rol activo en la construccién de una
sociedad mas justa, equitativa y democratica.

3.7 El margen de mejora en el modelo de educacion
inicial

Los resultados del estudio revelan areas criticas de
mejora en el modelo de formacién inicial docente
en el Ecuador, particularmente en la integracién
de la formacién politica, como componente
esencial. Actualmente, el enfoque formativo se
encuentra fragmentado y con un fuerte énfasis en
aspectos técnico-administrativos, dejando de lado
dimensiones fundamentales como el desarrollo de
competencias ciudadanas y el pensamiento critico.
Esta tendencia ha debilitado la capacidad de los
futuros docentes para enfrentar los desafios de una
educacién orientada hacia los principios del Buen
Vivir, tales como la justicia social, la equidad y la
sostenibilidad.

Una de las principales recomendaciones es
reestructurar el curriculo de formacién docente
para incluir, de manera transversal, contenidos
que fomenten el andlisis critico de las realidades
politicas, sociales y econémicas del pais. Esto implica
la incorporacion de moédulos especializados en
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politicas publicas, derechos humanos y gobernanza
democratica, y el uso de pedagogias criticas y
enfoques decoloniales que desafien las estructuras
de poder existentes. Estos contenidos no deben
limitarse a asignaturas especificas, sino estar
integrados en todas las materias del plan de estudios,
lo que permitird una comprensiéon holistica de la
politica como un elemento inherente al proceso
educativo.

Adicionalmente, se subraya la importancia de incluir
espacios de practica reflexiva y experiencias de
aprendizaje en contextos reales. La implementacién
de proyectos comunitarios y actividades de
intervencién social facilitaria a los futuros docentes
aplicar los principios democraticos y del Buen Vivir
en su practica pedagdgica, conectando la teoria con
las necesidades y desafios del entorno local. Estas
oportunidades de practica permitirian el desarrollo
de habilidades esenciales para la promocién de una
ciudadania critica y comprometida, fortaleciendo el
rol del docente, como agente de cambio social.

Por dltimo, el fortalecimiento de la formacion politica
debe ir acompafiado de una transformacién en la
cultura institucional de las escuelas de formacién
docente, promoviendo una vision mas critica y
participativa de la educacién. Esto implica revisar y
adaptar las estrategias pedagogicas y metodoldgicas
para priorizar el pensamiento reflexivo y el
aprendizaje colaborativo. En lugar de enfocarse
Unicamente en la transmisiéon de conocimientos
técnicos, se debe fomentar la capacidad de los
docentes para cuestionar, dialogar y construir
colectivamente soluciones a los problemas sociales y
educativos.

En conclusién, el enfoque integral de la formacién
politica debe ir mas alld de la transmision de
contenidos, fomentando en los docentes Ia
capacidad de reflexionar sobre su propio papel en la
promocién de valores democraticos y ciudadanos.
Esta perspectiva refuerza la idea de que la formacién
politica no es un fin en si misma, sino un medio para
empoderar a los docentes, como agentes de cambio
social, capaces de transformar las aulas en espacios
de debate, didlogo y construccién de ciudadania. En
la tabla 3 se puede mirar el mapa esquematico del
pensamiento experto:
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4.

Discusion

Para comprender la relevancia de la formacion
politica en la educacion inicial docente, es esencial
abordar dos preguntas clave: iqué entendemos por
formacién politica? y fcudl es su lugar en el contexto
del Buen Vivir? Segin Quiroz y Echavarria (2012),
la formacién politica es un proceso de aprendizaje
integral en el que los ciudadanos desarrollan
conocimientos, actitudes y comportamientos
centrados en el respeto, la equidad y la inclusion.
Esta formacion no solo prepara a los ciudadanos para
participar activamente en la sociedad, sino que los
configura como sujetos criticos, capaces de exigir
sus derechos y cuestionar las estructuras de poder
cuando estas no cumplen su funcién de proteccién y
garantia de derechos.

Este enfoque subraya la necesidad de incluir la
formacién politica como un componente esencial
en la educacion inicial docente, ya que proporciona
herramientas indispensables para fomentar una vida
social democratica y para generar una conciencia
critica sobre los problemas que enfrentan las
comunidades. La educacién politica de los futuros
docentes debe ir méas all4 de la simple transmision
de conocimientos; debe promover una reflexién
critica que permita imaginar posibilidades de
transformacion social y colectiva, invitando a la
participaciénactivay comprometida dela ciudadania.

Lobatén-Patifio(2016)destacaquetratarlaformacion
politica como un objeto de estudio cientifico implica
responder a preguntas fundamentales, como: “iQué
conocimientos necesitan los docentes para ensefiar
formacién ciudadana?, ¢qué significa realmente
la formacién politica?”. La formacién politica no
debe ser entendida como un simple agregado de las
ciencias sociales 0 como un ambito subordinado a la
ciencia politica. En cambio, debe ser vista como una
disciplina interdisciplinaria, que combina diferentes
areas de conocimiento y se orienta a desarrollar una
teoria robusta de la formacién politica, tal como
sefiala Joachim Detjen (Lobatdn-Patifio, 2016). Esta
perspectiva permite un analisis mas profundo del
proceso educativo, abordandolo desde multiples

angulos y enriqueciendo tanto el contenido como la
metodologia de la formacion politica.

La formacién politica debe enfocarse en educar
para la ciudadania democratica, fomentando en
los estudiantes una creencia activa en los ideales
democraticos y promoviendo su practica en la
vida diaria (Cox, Jaramillo y Reimers, 2005). No
puede limitarse a ser una asignatura de civica o
historia, sino que debe contribuir a una cultura
democratica que facilite el andlisis tedrico, didactico
y metodoldgico del proceso de formacién ciudadana
(Lobatén-Patifio, 2016). La teoria de la formacién
politica estd intrinsecamente ligada al desarrollo
de competencias ciudadanas, entendidas como
el conjunto integrado de habilidades cognitivas,
emocionales y comunicativas que orientan la accién
moral y politica de los ciudadanos (Ruiz y Chaux,
2005).

Apesar de suimportancia, existen claras limitaciones
en la implementacién de la formacioén politica en la
educacion inicial docente. En muchos contextos, los
curriculos educativos priorizan aspectos técnicos
y administrativos, y relegan a un segundo plano
los contenidos criticos y reflexivos. Esta tendencia
refleja una visién reduccionista de la educacién,
que limita el potencial transformador de la
formacion politica y perpettia enfoques pedagdgicos
conservadores. Ademas, la falta de un enfoque
transversal y sistemdtico para integrar la formacién
politica en todas las asignaturas contribuye a una
implementacién desigual y dependiente de la
discrecionalidad de los docentes.

Desde una perspectiva tedrica, la formacién politica
enfrentael reto de redefinir sualcancey sus objetivos,
superando la dicotomia entre educacién formal y
educacioén critica. Metodoldgicamente, se requiere de
un disefio curricular que integre, de manera efectiva,
la formacién politica en todos los niveles del proceso
educativo, incluidos tanto los contenidos teéricos
como las practicas pedagbgicas. Este enfoque debe
incorporar elementos de pedagogia critica, enfoques
decoloniales y metodologias participativas, que
promuevan el didlogo y la reflexién.

En el contexto del Buen Vivir, estas limitaciones se
agravan, ya que el enfoque educativo tradicional
tiende a estar alineado con los paradigmas del
desarrollo econdémico y la competencia, en lugar de
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orientarse hacia valores de sostenibilidad, justicia
social y respeto a la diversidad cultural. El paradigma
del Buen Vivir exige una transformacién profunda del
modelo educativo, para que este no solo promueva el
conocimiento técnico, sino también el desarrollo de
una conciencia critica que fomente el respeto por la
naturaleza y la solidaridad con los demas.

Por otro lado, para avanzar en el estudio de la
formacién politica en la educacién inicial docente, es
necesario abordar varias areas de investigacién. En
primer lugar, se requiere explorar como los principios
del Buen Vivir pueden ser integrados en el curriculo,
de manera efectiva, para desarrollar estrategias
pedagogicas que fomenten una ciudadania activa
y critica. Las futuras investigaciones deberian
centrarse en analizar el impacto de una formacién
politica critica y transversal en el desarrollo de
competencias ciudadanas, evaluando cémo estas
practicas influyen en la capacidad de los docentes
para facilitar procesos democraticos en sus
comunidades.

Ademas, es fundamental investigar cémo los
enfoques de pedagogia critica y decolonial pueden
enriquecer la formacién politica, permitiendo a los
docentes y estudiantes cuestionar las estructuras de
poder existentes y proponer alternativas educativas
que promuevan la equidad, la justicia social y el
respeto por el ambiente. Este tipo de investigacién
podria proporcionar nuevas perspectivas teéricas y
metodoldgicas para disefiar programas de formacion
docente que sean mas coherentes con los valores
del Buen Vivir y con los objetivos de una educacién
transformadora.

Finalmente, es necesario investigar el papel de la
formacién politica en contextos educativos diversos,
considerando las particularidades socioeconémicas
y culturales de cada comunidad. Esto permitiria
desarrollar enfoques contextualmente relevantes,
que no solo respondan a las necesidades locales, sino
que también contribuyan al desarrollo de una teoria
de la formacién politica adaptable y flexible, capaz
de enfrentar los desafios de la educacion en el siglo
XXI.

Percepciones sobre formacion politica en la educacion inicial docente,

4.1 El Buen Vivir: Un concepto en evolucion

A mas de quince afios de la implementacién de la
ultima Constituciéon del Ecuador, se han generado
diversas reflexiones e investigaciones sobre
el concepto de Buen Vivir. Sin embargo, estas
aproximaciones aun resultan insuficientes para
alcanzar una definicién precisa y universalmente
aceptada. El Buen Vivir sigue considerandose un
concepto “en construcciéon”, dindmico y abierto
a reinterpretaciones, lo que refleja su naturaleza
compleja y su resistencia a ser encasillado dentro
de las nociones tradicionales de desarrollo.
Estudios sobre el tema han destacado que, lejos
de ser simplemente una alternativa dentro del
marco del desarrollo convencional, el Buen Vivir
se plantea como ‘“una alternativa al desarrollo”
mismo, rompiendo asi con las légicas hegemonicas
de crecimiento econémico centradas en la razén
instrumental y los paradigmas de la modernidad
capitalista (Acosta, 2012, p. 61).

Este enfoque representa un cambio radical en la
forma de concebir el progreso y el bienestar social,
ya que desafia la matriz conceptual ligada a los
intereses econémicos, la cuantificacién y el dominio
tecnocratico del mercado. A diferencia de otros
enfoques contemporaneos, como el desarrollo
sostenible, el desarrollo a escala humana o el
desarrollo planificado, el Buen Vivir es subversivo
en esencia. Propone una descolonizaciéon de los
discursos y practicas en todos los aspectos de la
vida humana, abogando por la construccién de
nuevas realidades que no estén subordinadas a los
imperativos del mercado global (Acosta, 2012, p. 75).

Como alternativa al desarrollo, el Buen Vivir ofrece
un nuevo horizonte de sentido, fundamentado
en las cosmovisiones ancestrales de los pueblos
indigenas del Abya Yala. Estas cosmovisiones
entienden la naturaleza no como un recurso
explotable, sino como una entidad viva y sagrada,
con la que se debe mantener una relacién de respeto
y reciprocidad. El Buen Vivir también se nutre
de corrientes contemporaneas del pensamiento
critico, incorporando perspectivas decoloniales,
feministas, antipatriarcales, no-antropocéntricas
y conservacionistas. Estas perspectivas enriquecen
el concepto, y permiten una comprensiéon mas
holistica y plural del bienestar, que va mas alla de los
indicadores econdémicos y que busca cuestionar las
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estructuras de poder que perpettian las desigualdades
sociales y ambientales.

Siguiendo a Cubillo-Guevara (2016), el Buen Vivir
puede ser entendido como una forma de vida que
promueve la armonia integral, basada en tres pilares
interrelacionados: la identidad, que representa la
armonia personal y el fortalecimiento de la identidad
cultural; la equidad, que se refiere a la armonia social
y a la construccién de una sociedad justa e inclusiva;
y la sostenibilidad, entendida como la armonia con
la naturaleza y el respeto por los ciclos vitales y
ecolégicos (Cubillo-Guevara, 2016, p. 36). Esta triple
dimensién del Buen Vivir busca articular un nuevo
modelo civilizatorio, orientado hacia el equilibrio
entre el individuo, la comunidad y el entorno natural.

5.

Conclusiones

El estudio evidencia la urgente necesidad de crear
espacios que permitan una formacién politica
integral para los docentes, capaces de transformar la
educacién desde sus practicas cotidianas, de manera
democratica, participativa, creativa y critica. La
politica publica debe desempefiar un papel central
como catalizadora de una formacion politica que sea
inclusiva, no homogenizadora ni colonizadora, sino
respetuosa de la diversidad cultural y contextual.
Es fundamental cuestionar si el enfoque actual de
la formacién docente tiene un impacto real en la
comunidad y responde a sus necesidades y desafios
especificos. Retomando la pregunta de Marcuse
(1971), “/Quién educa a los educadores?”, resaltando
la necesidad de procesos educativos criticos que
desafien la estructura social vigente y promuevan
alternativas hacia una sociedad mas equitativa,
inclusiva y humanista.

Los expertos entrevistados coinciden en que el Buen
Vivir requiere de ciudadanos sensibles, conscientes
de sus practicas y discursos, comprometidos con
la convivencia en diversidad y el respeto por la
naturaleza. Este ideal de ciudadania, que se opone al
modelo neoliberal consumista, debe ser construido a
través de una formacién politica orientada hacia el
bien comun. La formacién politica, en este contexto,
seconcibe comoun proceso de creacion de conciencia,
donde el ciudadano del Buen Vivir se convierte en
un agente activo de cambio, comprometido con la
defensa de la vida y la dignidad.

El rol de los docentes es crucial para la promocion
de la democracia y el fortalecimiento de la
ciudadania, pero el estudio destaca una significativa
despolitizaciéon en la formacién inicial de los
educadores. La tendencia actual hacia un enfoque
técnico-administrativo en el proceso de ensefianza-
aprendizaje ha relegado la dimensién politica y
humana del hecho educativo. Existe un consenso
entre los expertos en que los docentes carecen de una
formacion politica adecuada, lo que constituye una
de las mayores deficiencias del sistema educativo.
Este vacio limita la capacidad de los futuros docentes
para fomentar un pensamiento critico y para actuar
como agentes de cambio social.

A pesar de estas limitaciones, este estudio identifica
un importante margen de mejora en el modelo de
formacién inicial docente. Para responder a las
demandas de una sociedad democratica y diversa,
es fundamental integrar la formacién politica y
social de los docentes, de manera transversal, y no
limitarla a asignaturas especificas. La formacién
universitaria debe proporcionar a los futuros
educadores oportunidades para reflexionar sobre
la relevancia de su practica docente en escenarios
reales, fortaleciendo asi su capacidad para promover
valores democréticos y para responder a los desafios
del entorno social y educativo.

En sintesis, es imprescindible avanzar hacia un
modelo educativo que reconozcalaformaciénpolitica
como un componente esencial de la educacién inicial
docente, capaz de preparar a los educadores para
desempefiar un rol activo en la construccién de una
ciudadania critica y comprometida con los principios
del Buen Vivir. Solo asi sera posible promover una
educacién que contribuya al desarrollo de sociedades
mas justas, inclusivas y sostenibles.
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